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内容导览 知识·方法·能力清单
第一部分 命题解码 洞察命题意图，明确攻坚方向
第二部分 方法建模 构建思维框架，提炼通用解法
[image: 勾]模型构建   [image: 勾]  答题术语 
第三部分 思维引路 示范思考过程，贯通方法应用
[image: 勾]母题精讲    [image: 勾]思维解析   [image: 勾]变式应用
第四部分 分级实战 分级强化训练，实现能力跃迁
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背景、原因、条件类主观题是高考历史的必考基础题型，出现频率高、分值重、辐射广，是二轮复习中必须重点攻克、熟练掌握的题型之一。
1.考向聚焦：
①历史脉络梳理能力：要求学生能够在具体历史事件或现象中，识别并组织其发生的多层次背景。
②因果关系建构能力：重点考查学生对历史发展逻辑的理解，区分直接原因、根本原因、必要条件与充分条件。
③时代特征把握能力：强调将具体事件置于宏观历史阶段中分析，体现历史的阶段性与连续性。
④ 比较与关联能力：常通过中外对比、古今贯通等形式，考查背景的相似性与差异性。
2.思维瓶颈：
堆砌术语没逻辑 → 答案模板化；现代视角看历史 → 脱离时代背景；时间顺序混乱 → 因果倒置；
分析片面单一 → 缺乏多角度
3.攻坚方向：
①构建“时代背景知识库”：按分期整理各时期的政治、经济、思想、社会、国际特征，形成检索框架。
②强化“原因层次训练”：通过典型例题训练区分直接/根本、内因/外因、主观/客观。
③注重“中外关联视角”：训练在分析中国史时联系世界背景，分析世界史时关注中国位置。
④实践“材料+术语”答题模式：所有背景类答案均需有材料依据与教材术语双重支撑
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	第一步：审设问，明确主体
	找出设问主体是什么，主体类型不同（宽泛性设问、限定性设问），答题侧重点也不同

	第二步：精读材料提炼信息
	（1）宽泛性设问模板 ：结合时间信息分析分析材料信息+时代特征（政治＋经济＋思想）+主体因素（个人积极推动或政府重视）+适度拓展【目的（于xx动机、能达到xx目的、符合 xx需要等角度思考）、民族关系和对外关系】
（2）限定性设问模板：
原因广度：原因=主观（内因）+客观（外因）
①主观原因：从阶级、阶层、动机、政策、方针等方面分析：
②客观原因：从政治、经济、文化、社会等方面分析
原因深度：直接一主要一根本
①直接原因：最直接引发事件的因素（导火线、借口等
②主要原因：引发事件的主观、客观等方面的重要因素
③根本原因：
· 政治的根本原因从经济层面分析；上层建筑层面的根本原因从经济基础分析
· 生产关系的根本原因从生产力分析
· 意识形态的根本原因从社会存在分析

	第三步：联系教材，组织答案
	组织答案时要注意答案的规范性，注意书写工整，卷面整洁，在指定区域作答。要点化、序号化、段落化、层次化
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1．常用答题术语
	维度
	常用术语

	古代
中国
	①政治：君主专制中央集权的强化；选官制度的影响；国家统一，社会稳定，国力强盛；中国民族矛盾、阶级矛盾尖锐；吸取前代经验教训；统治者重视
②经济：小农经济根深蒂固；商品经济发展；土地兼并严重；赋税制度改革，人身控制放松；生产工具改进；交通条件改善；海外贸易发达。
③思想：受传统儒家思想影响；文化教育事业的发展；中外文化交流的推动

	近代
中国
	①政治：列强入侵，民族危机不断加深；统治危机加剧；自救运动（如清末新政）。
②经济：西方工业文明的传入/外国资本主义的入侵；自然经济逐渐解体/顽强抵抗；民族资本主义经济/近代工商业的发展；中国日益被卷入资本主义世界市场；政府推行有利于经济发展的措施。
③思想：西方民主思想的传播；民族意识的觉醒；传统思想观念的阻碍；新文化运动的开展；先进知识分子的探索。

	现代
中国
	新中国的成立；社会主义制度的建立；党和政府的高度重视；群众的积极参与；对……经验的借鉴；计划经济体制的影响；改革开放的实行；社会主义市场经济体制逐步建立；科教兴国战略的提出（1995年）；国际局势的影响。

	近现
代世界
	新航路开辟；资本主义发展；民主法制的建立和发展；工业革命的影响；文艺复兴/宗教改革/启蒙运动的影响；工人运动/民族解放运动高涨；冷战/两极格局的影响；多极化趋势的出现和加强；近代科技的发展。


2．重要历史发展阶段表
	历史阶段
	具体情况

	春秋战国
	经济：铁器牛耕推广→井田制瓦解，封建土地私有制确立；手工业（冶铁、纺织）发展

	
	政治：社会大变革，分封制崩溃→诸侯争霸；士阶层崛起（如孔子、商鞅）

	
	思想：百家争鸣（儒、法、道、墨），私学兴起→“学在民间”

	
	生产力变革：铁器牛耕推广

	
	政治形势：政治分裂

	秦汉
	政治：秦灭六国→中央集权确立（郡县制、三公九卿）；汉初“黄老之学”休养生息→汉武帝“尊崇儒术”

	
	经济：小农经济主导（“男耕女织”）；丝绸之路开通（张骞通西域）

	
	文化：隶书统一文字；董仲舒“天人感应”神化皇权

	
	生产力变革：丝绸之路开通促进经济交流

	
	政治形势：政治统一

	隋唐
	政治：三省六部制、科举制完善；法律体系成熟（《唐律疏议》）
经济：经济重心南移；坊市界限打破（夜市、草市）；外贸繁荣（市舶司）

	
	文化：儒释道“三教合一”；唐诗鼎盛（李白、杜甫）；国际交流（遣唐使、玄奘西行）

	
	生产力变革：经济重心南移

	
	政治形势：政治统一

	宋元
	政治：中央集权强化（宋朝“强干弱枝”、元朝行省制）；科举发展（糊名法、四等人制）

	
	经济：商品经济高峰（交子、会子）；市镇兴起（瓦子、大都）；海上丝路兴盛（市舶司）

	
	文化：理学主导（程朱理学、陆王心学）；市民文化繁荣（宋词、元曲）；三大发明成熟（活字印刷、指南针、火药）

	
	生产力变革：三大发明成熟

	
	政治形势：宋朝政治局势复杂，元朝统一

	明清
	经济：白银货币化（一条鞭法、摊丁入亩）；资本主义萌芽（“机户出资，机工出力”）

	
	政治：君主专制强化（废丞相、设军机处）；八股取士禁锢思想

	
	外交：郑和下西洋（朝贡贸易）；后期“海禁”“闭关锁国”

	
	生产力变革：资本主义萌芽出现

	
	政治形势：政治统一

	中国近代 - 晚清
	政治：列强入侵（鸦片战争→《南京条约》；甲午战争→《马关条约》）

	
	经济：自然经济解体（洋布冲击土布）；洋务运动（“自强”“求富”）

	
	思想：林则徐“开眼看世界”；维新派“君主立宪”（康有为《孔子改制考》）

	
	生产力变革：自然经济解体

	
	外部冲击：列强入侵

	中国近代 - 民国
	政治：辛亥革命推翻帝制→《临时约法》确立共和；军阀割据→新文化运动

	
	经济：民族工业“短暂春天”（一战期间）；官僚资本挤压民族资本

	
	思想：新文化运动（“民主”“科学”）；马克思主义传播（李大钊《我的马克思主义观》）

	
	生产力变革：民族工业发展

	
	政治形势：军阀割据

	西方近代
	经济：资本主义萌芽→重商主义；殖民扩张（三角贸易、种植园经济）

	
	政治：英国资产阶级革命（《权利法案》）；法国大革命（《人权宣言》）

	
	思想：文艺复兴（但丁《神曲》）；启蒙运动（伏尔泰、卢梭）

	
	生产力变革：资本主义萌芽与殖民扩张促进经济发展

	
	思想潮流：文艺复兴和启蒙运动

	第一次工业革命
	英国“世界工厂”；蒸汽机（瓦特）、火车（史蒂芬孙）

	
	生产力变革：蒸汽机和火车的发明

	第二次工业革命
	电力（爱迪生）、内燃机→垄断组织（托拉斯、卡特尔）

	
	生产力变革：电力和内燃机的应用


[image: ]
[image: 语文习题]母题精讲
（2025·安徽卷·T18）（节选）阅读材料，完成下列要求。（9分）
材料    在近代早期的英国，信用是社会交往的公共手段①。当时，虽然中世纪以来的等级和传统观念仍在起作用，但身价所体现的信用标准正一步步取代传统观念，财富成为信任和信用的基础②。因此，在很大程度上卷入信用关系之中的穷人，其信用基础是脆弱的，信用链条随时可能断裂，并不能构成一个完整的个人信用网络。只有中等以上阶层才能以足够的财富构建起个人的信用网络③。
伴随着近代早期英国基层治理的转型，个人信用对开展日常交往和参与政治产生了影响④。在当时的人们看来，足够的财富能促进为官者的慎重，能使为官者对职权的使用对得起良知。但是，“如果他是穷人，就会被怀疑为了利益而滥用他的职权”。越到后来，英国社会就越强调和看重财富和金钱⑤。到18世纪，在城市中特别是在大都会伦敦，财富和金钱逐渐成为衡量一切的唯一标准。
——摘编自李新宽《近代早期英国个人信用网络的建立和维护》
根据材料并结合所学知识，简述以财富为基础的信用标准逐渐流行的原因。（9分）
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	第一步：审设问，明确主体
	审设问
[image: id:2147501471;FounderCES]
主体：信用标准逐渐流行（宽泛性设问）

	第二步：精读材料提炼信息
	宽泛性设问模板 ：结合时间信息分析材料信息+时代特征（政治＋经济＋思想）+主体因素（个人积极推动或政府重视）+适度拓展【目的（于xx动机、能达到xx目的、符合 xx需要等角度思考）、民族关系和对外关系】
（1） 材料信息：
由①→信用成为公共交往的手段
由②→财富为标准的身价冲击了传统等级
由④→基层治理的转型
由⑤→追求财富，推崇财富的风气的兴起
（2）时代特征：
由②及结合所学可知→文艺复兴，启蒙运动，宗教改革等思想解放运动推动了以财富为基础的信用标准的流行（思想）
由③及结合所学可知→资本主义经济的发展推动了财富的增长，带动了以财富为基础的信用标准的流行（经济）

	第三步：联系教材，组织答案
	组织答案时要注意答案的规范性，注意书写工整，卷面整洁，在指定区域作答。要点化、序号化、段落化、层次化
参考答案：
原因：资本主义经济的发展（资本的原始积累，重商主义，资产阶级，工商业发展）；思想解放运动（文艺复兴，启蒙运动，宗教改革，契约精神）；等级观念的弱化（财富为标准的身价取代了等级，体现传统等级的弱化即可）；追求财富，推崇财富的风气的兴起；信用成为公共交往的手段；基层治理的转型。（四点8分，五点9分）
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1．（25-26高三上·河北衡水·月考）阅读材料，完成下列要求。
材料一    从16世纪末至18世纪初，科学革命在西欧猛烈爆发。马克思主义学派的历史学家认为近代科学的兴起是这一时期经济变化的结果，这时资产阶级逐渐打破封建秩序，把科学应用于资本主义的生产过程。另一些学者把科学的兴起与清教联系在一起，提出清教刺激了人们的思想，使之更为开放、进取和求知。还有一些学者从知识体系的演进过程入手，得出科学革命的兴起是欧洲基本知识存量不断累积增长的结果。上述从不同视角的理解均有其合理性，但却不是唯一的原因。
材料二    科学革命为西欧各国的发展注入了强劲的动力，科学的发现与传播日渐打破了宗教权威的控制，传统思维方式的束缚，深刻影响着人们的行为方式和生活方式，更为重要的是，科学革命直接预示和推动着日后科学的更大发现和知识的进步，特别是震撼世界的工业革命，带来了社会的巨大变革和普遍进步。在世界范围内看，此时西欧各国在科学技术上的独占优势，也为日后西欧各国向落后国家的扩张取得世界优势地位和建立霸权提供了坚实的基础。
——以上材料均摘编自王斯德《世界通史·第二编·工业文明的兴盛》
（1）根据材料一并结合所学知识，指出科学革命爆发的背景。
（2）根据材料二，概括科学革命的历史作用。
2．（25-26高三上·贵州·期中）阅读材料，完成下列要求。
材料一   面对欧洲殖民者的海防压力，晚明推行局部开放与深度防范两手战略，收紧“佛郎机故事”（允许葡萄牙人赁居澳门，协助海防，同时对在澳葡人施加多重限制），坚守“吕宋模式”（只允许闽南商民前往吕宋与西班牙人进行贸易，不允许西班牙人来华贸易）。荷兰人欲借“佛郎机故事”租澎湖通商，遭福建地方政府拒绝。同时，明朝推行“联夷制盗”“以夷制虏”策略，如葡萄牙人助剿海盗林翦叛军，西班牙人协剽林凤，荷兰人曾助击李魁奇等海盗。海防建制上，戚继光以募兵为基础，按“甲-哨一营”构建营哨制，适配西洋火器作战，并被广东、福建水师借鉴，此外，明朝还增设海防新职。
——摘编自庞乃明《中西互动视野下的晚明海防演进》
材料二   两次鸦片战争的失败，充分暴露出海疆防卫的落后和薄弱，清政府内部的一些有识之士，开始注意海防问题。日本侵台事件后，沿海一些省份为了防卫的需要，停止了供给陕甘的协饷，左宗棠对此十分焦急和不满，他在《答李仲云信中提出：“台湾防务，以理与势言之，自可无虞。惟倭奴久蓄好谋，事非一时可了。”左宗棠认为“沿海七省，同时办防，需饷甚巨，且陇饷大半出自东南，有此可以藉（借）口，此后正不卜何如？”提出“拟请改东征为西征”。而李鸿章在《筹议海防》奏折中提出：中国面临“数千年未有之大变局”，认为中国目前之力量，实不及专顾西域。
——摘编自杨光楣《也谈清代同光年间“海防”与“塞防”之争的性质》
（1）根据材料一，概括晚明海防举措的特点，并结合所学知识分析其原因。
（2）根据材料二并结合所学知识，分析晚清“海防”“塞防”之争兴起的历史背景。
3．（25-26高三上·安徽·月考）阅读材料，完成下列要求。
材料   20世纪50年代起，民主德国将主要精力放在了经济发展上，大部分财政资金被集中投入到工业部门。1971年，德国统一社会党政治局决定全面运用苏共的理论财富和巨大的经验宝库。随着东西方关系的缓和，两德之间的交往日渐频繁，大量的专业人士因为生活条件等原因“外流”至联邦德国。1971年昂纳克上台后，决定将政策中心放在满足人民群众的物质生活需求上……政府的“五年计划”明确住房建设的重要意义，开启了大规模住房建设。昂纳克政府对肉类、牛奶等主要食品，以及家居用品、房租、水电等给予了大量财政补贴，日常消费品和房租的价格一直到1989年都保持在20世纪70年代初的水平。昂纳克政府还通过法令提高最低工资、延长所有劳动者的基本假期，在职妇女的产前和产后假，实行在职人员每周40小时工作制，大力发展职业教育、高等教育和成人教育，扩大医疗保健服务体系。由此，昂纳克认为民主德国实现了发达社会主义下的“经济政策与社会政策的统一”。
——摘编自丁建弘《德国通史》等
（1）根据材料并结合所学知识，指出昂纳克政府福利改革的背景。
（2）根据材料并结合所学知识，概括昂纳克政府福利改革的主要内容并分析其影响。
[image: 语文习题]冲刺突破
1．（25-26高三上·河北秦皇岛·阶段练习）阅读材料，完成下列要求。
材料一   清朝自17世纪后期以降，财政长期盈余，即使是19世纪六七十年代，仍能保持盈亏的大体均衡。甲午战后，清廷开支急剧上涨，入不敷出状态愈演愈烈。清政府不得不推行改革，力求财政的“近代化”。考察东西洋各国的大臣回国后提出效仿东西各国，设财政部、会计检察院等，慈禧等最终弃“财政部”不用，改户部为自古已有的“度支”，对会计检察院等更是置之不理。1908年，清廷决议采行新的预决算制度，欲“整齐天下之财政”，具体的过程中，各省与度支部的主张并不相同，特别是涉及各省岁入、岁出的安排，在各省造册上报的省预算中，体现出保护地方利益、推诿抵制的倾向。清政府为推行“新政”、摊派赔款等，默许地方就地筹款，国家传统税收外的各种捐税逐渐取得了合法地位，一时间民心涣散，民变四起。
——摘编自王燕《晚清财政变革与国计民生》等
材料二   新中国的部分财政支出情况（单位：亿元）
	年份
	国内基本建设支出
	支援农村生产支出和各项农业事业费

	1952
	46．68
	2．69

	1954
	84．28
	3．98

	1956
	139．58
	7．70

	1958
	229．38
	9．34

	1960
	354．45
	33．73

	1961
	110．18
	31．01

	1962
	55．65
	19．29


——摘编自《新中国五十年统计资料汇编》
（1）根据材料一并结合所学知识，说明晚清财政近代化转型的背景并分析其失败的原因。
（2）指出材料二中财政支出的阶段变化，根据所学知识对上述变化予以合理解释。
2．（25-26高三上·宁夏银川·期中）阅读材料，完成下列要求。
材料一   1953年，随着大规模经济建设的开始，中国走上快速推进工业化和向苏联模式学习的社会主义经济过渡的道路上来。其结果是在经济落后、资金和人才短缺的条件下，为加快工业化步伐，被迫选择了一条实行进口替代和压缩消费的优先发展重工业战略。“一五”计划超额完成，实现了国民经济的快速增长，并为我国的工业化奠定了初步基础。
——摘编自武力《中华人民共和国50年经济发展与制度变革述评》
材料二   1978～1984年，农村经济体制改革率先展开。安徽凤阳小岗村18户农民率先实行“大包干”，拉开了农村改革的序幕。家庭联产承包责任制在全国推广后，农民生产积极性大大提高，农业生产获得大发展，农村开始富裕起来。1984年，城市经济体制改革全面展开，重点是国有企业改革，通过扩大企业自主权、实行政企分开等措施，增强了企业活力。同时，我国还逐步建立经济特区，1980年，深圳、珠海、汕头和厦门设立为经济特区，经济特区成为我国对外开放的窗口和试验田，推动了我国对外开放格局的逐步形成。2013年，我国提出共建“一带一路”倡议，旨在借用古代丝绸之路的历史符号，高举和平发展的旗帜，积极发展与沿线国家的经济合作关系，共同打造政治互信、经济融合、文化包容的利益共同体、命运共同体和责任共同体。截至2023年，中国已与152个国家、32个国际组织签署了200多份共建“一带一路”合作文件，共建“一带一路”国家贸易额持续增长，基础设施建设不断推进，为世界经济发展注入新动力。
——摘编自人民教育出版社《中外历史纲要》（上）
（1）根据材料一并结合所学知识，分析“一五”计划期间我国优先发展重工业的原因。
（2）根据材料二，概括20世纪70～80年代我国经济体制改革的特点，并结合所学知识，从国内和国际两个角度分析我国提出共建“一带一路”倡议的背景。
3．（25-26高三上·甘肃·月考）阅读材料，完成下列要求。
材料一   1762年，英国创立了第一家人寿保险公司-英国友邦人寿保险公司。这一时期，瑞士数学家雅各布·伯努利和法国数学家亚伯拉罕·棣·莫弗在概率论方面的研究，为现代保险精算理论奠定了基础。19世纪各类保险公司在欧美国家迅速兴起，包括工人赔偿保险、责任保险和健康保险等。美国的保险市场在19世纪后期开始发展，纽约人寿保险公司和美国国际集团等大型保险公司相继成立。
——摘编自丁建定《西方国家社会保障制度史》
材料二
[image: @@@501e79e877424200bddbb652f58c4fc1]
——摘自高芳英《20世纪以来美国公共医保制度研究》
（1）根据材料一并结合所学知识，指出近代西方保险业发展的背景。
（2）请任选材料二中某一时期，指出其变化趋势，并结合所学知识阐述其原因。
10

[image: 学科网 zxxk.com]学科网（北京）股份有限公司
学科网（北京）股份有限公司
学科网（北京）股份有限公司
image6.png




image7.svg
 
     
         .cls-1{fill:#faece4;}.cls-2{fill:#ffdbbd;}.cls-3{fill:#fb8c97;}.cls-4{opacity:0.79;}.cls-5{fill:#fff;}
    
     勾
     
         
         
         
         
         
         
             
        
    



image8.png




image9.png
[P HiEEE




image10.png




image11.svg
 
     
	.st0{fill:#0D99BA;}
	.st1{fill:#002E70;}
	.st2{fill:#FFC215;}
	.st3{fill:#22A87B;}
	.st4{fill:#F2FAFF;}

     
         
             
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
            
        
    



image12.png
[(E] RBESIE




image13.jpeg
R 3T

el SURIE
()RIBHRLRS ATTFIR, i D
SR MR A TR (9%)

i N (A
LS 6%@§‘1£§!’





image14.png
ol SRLEE ¢




image15.png
L3

s

o

T T TR TR T T 0 S
1940—2020 £ EMAEBAG 5 B A O LH £ LR




image2.png




image3.png




image4.png




image5.png




image1.png




