
物理压轴题解题方法及选择题特殊技巧汇总

01 力学综合型

力学 综合 试题 往往 呈现 出研 究对 象的 多体 性 、物理 过程 的复 杂性 、已知

条件 的隐 含性 、问题 讨论 的多 样性 、数学 方法 的技 巧性 和一 题多 解的 灵

活性 等特 点，能力 要求 较高 ．具体 问题 中可 能涉 及到 单个 物体 单一 运动

过 程，也 可能 涉及 到多 个物 体 ，多 个运 动过 程，在 知识 的考 查上 可能 涉

及到 运动 学、 动力 学、 功能 关系 等多 个规 律的 综合 运用 。

应试策略：

（1） 对 于 多 体 问 题 ： 要 灵 活 选 取 研 究 对 象 ， 善 于 寻 找 相 互 联 系 。 选 取

研究 对象 和寻 找相 互联 系是 求解 多体 问题 的两 个关 键 ．选取 研究 对象 需

根据 不同 的条 件，或采 用隔 离法 ，即把 研究 对象 从其 所在 的系 统中 抽取

出来 进行 研究 ；或采 用整 体法 ，即把 几个 研究 对象 组成 的系 统作 为整 体

来进 行研 究； 或将 隔离 法与 整体 法交 叉使 用。

（ 2） 对 于 多 过 程 问 题 ： 要 仔 细 观 察 过 程 特 征 ， 妥 善 运 用 物 理 规 律 。 观

察 每 一 个 过 程 特 征 和 寻 找 过 程 之 间 的 联 系 是 求 解 多 过 程 问 题 的 两 个 关

键．分 析过 程特 征需 仔细 分析 每个 过程 的约 束条 件 ，如 物体 的受 力情 况、

状态 参量 等，以便 运用 相应 的物 理规 律逐 个进 行研 究 。至于 过程 之间 的

联系 ，则 可从 物体 运动 的速 度、 位移 、时 间等 方面 去寻 找。

（ 3） 对 于 含 有 隐 含 条 件 的 问 题 ： 要 注 重 审 题 ， 深 究 细 琢 ， 努 力 挖 掘 隐
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含条 件。注重 审题 ，深究 细琢 ，综观 全局 重点 推敲 ，挖掘 并应 用隐 含条

件，梳理 解题 思路 或建 立辅 助方 程 ，是求 解的 关键 。通常 ，隐含 条件 可

通过 观察 物理 现象 、认识 物理 模型 和分 析物 理过 程 ，甚至 从试 题的 字里

行间 或图 象图 表中 去挖 掘。

（ 4） 对 于 存 在 多 种 情 况 的 问 题 ： 要 认 真 分 析 制 约 条 件 ， 周 密 探 讨 多 种

情况 。解题 时必 须根 据不 同条 件对 各种 可能 情况 进行 全面 分析 ，必要 时

要自 己拟 定讨 论方 案， 将问 题根 据一 定的 标准 分类 ，再 逐类 进行 探讨 ，

防止 漏解 。

（ 2）

02 带电粒子运动型

带 电 粒 子 运 动 型 计 算 题 大 致 有 两 类 ， 一 是 粒 子 依 次 进 入 不 同 的 有 界 场

区，二是 粒子 进入 复合 场区 ．近年 来高 考重 点就 是受 力情 况和 运动 规律

分 析求 解，周 期、半 径、轨 迹、速 度、临 界值 等 ．再 结合 能量 守恒 和功

能关 系进 行综 合考 查。

应试策略：正确 分析 带电 粒子 的受 力及 运动 特征 是解 决问 题的 前提 ：

①带电 粒子 在复 合场 中做 什么 运动 ，取决 于带 电粒 子所 受的 合外 力及 初

始状 态的 速度 ，因此 应把 带电 粒子 的运 动情 况和 受力 情况 结合 起来 进行

分 析，当 带电 粒子 在复 合场 中所 受合 外力 为零 时 ，做 匀速 直线 运动（如

速度 选择 器） 。

②带电 粒子 所受 的重 力和 电场 力等 值反 向 ，洛伦 磁力 提供 向心 力 ，带电

粒子 在垂 直于 磁场 的平 面内 做匀 速圆 周运 动。
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③带电 粒子 所受 的合 外力 是变 力 ，且与 初速 度方 向不 在一 条直 线上 ，粒

子做 非匀 变速 曲线 运动 ，这时 粒子 的运 动轨 迹既 不是 圆弧 ，也不 是抛 物

线，由于 带电 粒子 可能 连续 通过 几个 情况 不同 的复 合场 区 ，因此 粒子 的

运动 情况 也发 生相 应的 变化 ，其运 动过 程可 能由 几种 不同 的运 动阶 段组

成。

（ 3）

03 电磁感应型电 磁感 应是 高考 考查 的重 点和 热点 ，命 题频 率较 高的 知识

点 有：感 应电 流的 产生 条件 、方 向的 判定 和感 应电 动势 的计 算 ；电 磁感

应 现象 与磁 场、电 路、力 学、能 量等 知识 相联 系的 综合 题及 感应 电流（ 或

感 应电 动势）的 图象 问题 ．从 计算 题型 看，主 要考 查电 磁感 应现 象与 直

流电 路、磁场 、力学 、能量 转化 相联 系的 综合 问题 ，主要 以大 型计 算题

的形 式考 查。

（ 4）

应试策略：

在分 析过 程中 ，要注 意通 电导 体在 磁场 中将 受到 安培 力分 析 ；电磁 感应

问题 往往 与力 学问 题联 系在 一起 。解 决问 题的 基本 思路 ：

①用法 拉第 电磁 感应 定律 及楞 次定 律求 感应 电动 势的 大小 及方 向；

②求电 路中 的电 流；

③分析 导体 的受 力情 况；

④根据 平衡 条件 或者 牛顿 第二 运动 定律 列方 程。

解题 过程 中要 紧紧 地抓 住能 的转 化与 守恒 分析 问题 ．电磁 感应 现象 中出

现的 电能 ，一定 是由 其他 形式 的能 转化 而来 ，具体 问题 中会 涉及 多种 形
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式的 能之 间的 转化 ，机械 能和 电能 的相 互转 化、内能 和电 能的 相互 转化 。

分 析时，应 当牢 牢抓 住能 量守 恒这 一基 本规 律 ，明 确有 哪些 力做 功，就

可 知 道 有 哪 些 形 式 的 能 量 参 与 了 相 互 转 化 ， 如 摩 擦 力 在 相 对 位 移 上 做

功，必然 有内 能出 现 ；重力 做功 ，必然 有重 力势 能参 与转 化 ；安培 力做

负功 就会 有其 他形 式能 转化 为电 能 ，安培 力做 正功 必有 电能 转化 为其 他

形式 的能 ；然 后利 用能 量守 恒列 出方 程求 解。

04 力电综合型

力 学中 的静 力学、动 力学 、功 和能 等部 分，与 电学 中的 场和 路有 机结 合，

出现 了涉 及力 学、 电学 知识 的综 合问 题。

主要 表现 为：带电 体在 场中 的运 动或 静止 ，通电 导体 在磁 场中 的运 动或

静 止；交、直 流电 路中 平行 板电 容器 形成 的电 场中 带电 体的 运动 或静 止 ；

电磁 感应 提供 电动 势的 闭合 电路 等问 题 。这四 类又 可结 合并 衍生 出多 种

多样 的表 现形 式。

从历 届高 考中 ，力 电综 合型 有如 下特 点：

①力 、电综 合命 题多 以带 电粒 子在 复合 场中 的运 动 ．电磁 感应 中导 体棒

动态 分析 ，电磁 感应 中能 量转 化等 为载 体，考查 学生 理解 、推理 、综合

分析 及运 用数 学知 识解 决物 理问 题的 能力 。

②力 、电 综合 问题 思路 隐蔽 ，过 程复 杂，情 景多 变，在 能力 立意 下，惯

于推 陈出 新、 情景 重组 ，设 问巧 妙变 换， 具有 重复 考查 的特 点。

应试策略：
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解决 力电 综合 问题 ，要 注重 掌握 好两 种基 本的 分析 思路 ：

一是 按时 间先 后顺 序发 生的 综合 题 ，可划 分为 几个 简单 的阶 段，逐一 分

析清 楚每 个阶 段相 关物 理量 的关 系规 律 ，弄清 前一 阶段 与下 一阶 段的 联

系， 从而 建立 方程 求解 的“ 分段 法” 。

一是 在同 一时 间内 发生 几种 相互 关联 的物 理现 象 ，须分 解为 几种 简单 的

现象 ，对每 一种 现象 利用 相应 的概 念和 规律 建立 方程 求解 的“ 分解 法”。

研 究 某 一 物 体 所 受 到 力 的 瞬 时 作 用 力 与 物 体 运 动 状 态 的 关 系 （ 或 加 速

度）时，一 般用 牛顿 运动 定律 解决 ；涉 及做 功和 位移 时优 先考 虑动 能定

理；对 象为 一系 统，且 它们 之间 有相 互作 用时，优 先考 虑能 的转 化与 守

恒定 律。

05 信息处理型

信息 处理 型试 题是 指试 题提 供一 些有 关信 息 ，然后 要求 考生 根据 所学 知

识，将 有用 的信 息收 集起 来，经 过处 理后 运用 已经 的知 识、方 法和 手段

解决 新问 题。

这类 题型 主要 涉及 到知 识理 解 、过程 分析 、模型 转换 、方法 处理 等。信

息提 供的 方式 主要 有文 字信 息和 图表 信息 。文字 信息 往往 是文 字阅 读量

比较 大，要求 考生 从文 字信 息中 找到 有用 的信 息来 进行 处理 ；图片 信息

包括 结构 图和 函数 关系 图像 等。

应试策略：

这种 题型 的处 理思 路和 步骤 为：
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①领会 问题 的情 境 ，在所 给的 信息 中获 取有 用的 信息 ，构造 相应 的物 理

模型 ；

②合理 选择 研究 对象 ；分 析研 究对 象受 力情 况、 状态 、能 量等 信息 ；

③运用 试题 所给 规律 、方 法或 自己 已经 掌握 物理 规律 和方 法求 解。

选择题的 9 种解题方法

选择 题的 解题 方法 有很 多， 除此 之外 还有 很多 ，如 特殊 值法 、反 例法 、

假设 法、排除 法等 等。今天 的推 文旨 在介 绍一 些特 别适 用于 物理 学科 选

择题 的方 法。

另外 ，对于 同一 道题 ，解题 方法 往往 不止 一种 ，兼收 并蓄 全部 学会 ，考

场上 才能 稳定 想起 其中 一种 。

01 结论法

直接 应用 推导 出的 公式 或结 论解 题的 方法 。

例 1：平 抛运 动可 以分 解为 竖直 方向 和水 平方 向的 两个 直线 运动 ，在 同

一 坐 标 系 中 作 出 这 两 个 运 动 的 图 线 ， 如 图 所 示 .若 平 抛 运 动 的 时 间 大 于

2t1 ，下 列说 法中 正确 的是 （ ）

A. 图线 2 表示 竖直 分运 动的 v - t 图线

B. t 时刻 的速 度方 向与 初速 度方 向夹 角为 300

C. t1 时间 内的 位移 方向 与初 速度 方向 夹角 的正 切为 1/2

D.2t 时间 内的 位移 方向 与初 速度 方向 夹角 为 600
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02 分析法

不 需要 进行 定量 计算，直 接通 过应 用物 理概 念 、规 律分 析，就 能得 出结

论的 方法 。

例 2： 如 图 2 所 示 ， 小 车 M 在 恒 力 F 作 用 下 ， 沿 水 平 地 面 做 直 线

运动 ，由 此可 判断 （）

A. 若地 面光 滑， 则小 车一 定受 三个 力作 用

B. 若地 面粗 糙， 则小 车可 能受 三个 力作 用

C. 若小 车做 匀速 运动 ，则 小车 一定 受四 个力 的作 用

D. 若小 车做 加速 运动 ，则 小车 可能 受三 个力 的作 用

E.

解 析： 先 分析 重 力和 已 知力 F， 再分 析 弹力 ， 由于 F 的 竖直 分 力可 能

等 于重 力，因 此地 面可 能对 物体 无 弹力 作用 ，则 A 错；F 的 竖直 分力

可 能小 于重 力，则 一定 有地 面对 物体 的弹 力存 在 ，若 地面 粗糙 ，小 车受

摩 擦力 作用，共 四个 力作 用，B 错；若 小车 做匀 速运 动，那 么水 平方 向
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上 所受 摩擦 力和 F 的 水平 分力 平衡 ， 这 时小 车一 定受 重力 、恒 力 F、

地 面弹 力、 摩擦 力四 个力 作用 ，则 C 对 ；若 小车 做加 速运 动， 当地 面

光 滑时 ， 小车 受 重力 和 力 F 作 用或 受 重力 、 力 F、 地面 摩 擦力 作 用，

选项 D 正确 。

总 结：此 题是 根据 物体 的运 动状 态分 析其 受力 情况 ，是 一道 理论 分析 题。

在受 力分 析时 ，要注 意在 几种 常见 的力 中，重力 是主 动力 ，而弹 力、摩

擦力 是被 动力 ，其 中弹 力存 在又 是摩 擦力 存在 的前 提。

03 计算法

从题 目的 条件 出发 ，通 过正 确的 运算 或推 理直 接求 得结 论的 方法

04 整体法和隔离法

选取 几个 物体 组成 的整 体为 研究 对象 ，进行 受力 分析 、应用 物理 规律 求

解的 方法 叫做 整体 法。选取 几个 物体 组成 的整 体中 的某 个物 理 ，进行 受

力分 析、应用 物理 规律 求解 的方 法叫 做隔 离法 。整体 法和 隔离 法往 往结
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合着 使用 。

总结 一下 ：整 体法 和隔 离法 是对 多个 连接 体进 行受 力分 析常 用的 方法 。

运 用此 种方 法时，关 键是 找准 研究 的对 象，第 163 页 分析 清所 研究 的

对象 收到 的外 力， 再列 式求 解。

05 图像法

应用 物理 规律（ 公式 ），建立 有关 物理 量的 函数 关系 式 ，根据 函数 关系

式作 出函 数图 像， 再利 用图 像的 物理 意义 进行 分析 求解 的方 法
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06 作图法

通过 作图 获得 对问 题的 求解 的方 法。
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07 类比法

对于 一些 陌生 问题 ，通过 分析 研究 对象 的受 力情 况或 运动 特点 ，再与 我

们所 掌握 的熟 悉的 物理 模型 加以 比较 的方 法

08 比较法

对于 两个 或多 个物 理过 程，通过 比较 它们 的异 同，获得 对问 题的 求解 的

方法 。
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09 累积法
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